NIE DAJMY SIE Katarzyna
DEPRESJI! Sobanska

SCENARIUSZ LEKCIJI

Program nauczania jezyka francuskiego jako jezyka obcego drugiego
rozpoczynajacego sie w 4-letnim liceum lub 5-letnim technikum

opracowany w ramach projektu

nTworzenie programéw nauczania oraz scenariuszy lekgji i zaje¢ wchodzgcych
w sktad zestawéw narzedzi edukacyjnych wspierajgcych proces ksztatcenia ogélnego
w zakresie kompetencji kluczowych uczniéw niezbednych do poruszania sie na rynku pracy”

dofinansowanego ze Srodkéw Funduszy Europejskich w ramach
Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwdj, 2.10 Wysoka jakos¢ systemu oSwiaty.
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Temat Llekcji
Nie dajmy sie depres;ji!

Klasa
IV LO i IV lub V Technikum

Czas trwania
1 godzina lekcyjna (45 minut)

Cele ucznia

® rozumie sens ogdlny sondazu ulicznego,

m okresla informacje szczegdtowe w tekscie stuchanym wspieranym obrazem,
m tworzy krétkie wypowiedzi zwigzane z dawaniem rad.

Metody/Techniki
rozmowa na temat zwigzany z nieznanym jeszcze tekstem, uzupetnianie tekstu
z lukami, prawda/fatsz, pytania i odpowiedzi

Formy pracy
praca z catg klasa, praca samodzielna, praca z grupg, praca w parach

Srodki dydaktyczne
opracowane przez nauczyciela materiaty autentyczne — film, zasoby stron
internetowych, karty pracy

Opis przebiegu lekcji

Czynnosci organizacyjne
powitanie, sprawdzenie obecnosci

Faza wstepna
Nauczyciel podaje cele lekcji w jezyku ucznia. Przedstawia dane statystyczne wedtug
https://www.la-depression.org/comprendre-la-depression/la-depression-en-chiffre/,
informuje, ze depresja jest w XXI wieku jednym z powazniejszych problemoéw
spotecznych.

Warto zatem pochyli¢ sie nad problemem i dowiedzie¢ sie na jego temat czegos
wiecej.

Faza ¢wiczen
Nauczyciel udostepnia na rzutniku strone internetowg
https://www.passeportsante.net/fr/Maux/Problemes/Fiche.aspx?doc=depression_pm



https://www.la-depression.org/comprendre-la-depression/la-depression-en-chiffre/
https://www.passeportsante.net/fr/Maux/Problemes/Fiche.aspx?doc=depression_pm 

Uczniowie maja odpowiedzie¢ na pytanie, czym jest depresja. Przez chwile czytaja
po cichu informacje, a nastepnie nauczyciel zadaje kilka pytan sprawdzajacych
zrozumienie definicji.

Nauczyciel informuje, ze uczniowie obejrza film, ktéry przedstawia historie pewnego
chtopca. Film ten obejrzg dwukrotnie od minuty 4:31do 7:52. Ich zadaniem bedzie
odpowiedzie¢ na pytania sprawdzajace ogélne zrozumienie tekstu. Nauczyciel rozdaje
karty pracy. Przed obejrzeniem filmu uczniowie czytaja cicho tekst z lukami. Nastepuje
projekcja filmu ze strony
https://www.youtube.com/watch?v=2WYysgVIGZg

Po analizie odpowiedzi uczniéw nauczyciel proponuje obejrze¢ film jeszcze
raz. Uczniowie zapoznaija sie z kolejnym zadaniem typu prawda/fatsz. Po projekdji
sprawdzaja poprawnos¢ odpowiedzi z kolegg z tawki, a dopiero pézniej na forum klasy.

Nauczyciel przypomina o celach lekgji, jakie przedstawit na jej poczatku. Pyta
uczniow, ktére z nich zostaty juz osiggniete.

Nauczyciel wraca do kolejnego etapu lekgji. Pyta o rady, ktére zostaty
zaproponowane chtopcu przez pare mtodych ludzi. Zapisuje na tablicy pytanie
pomocnicze: Qu'est-ce qu'il faut faire dans cette situation? Uczniowie przez chwile
pracuja w parach lub matych grupach i tworza krétkie, proste wypowiedzi. Po kilku
minutach dzielg sie radami na forum.

W kolejnym kroku nauczyciel w sposéb losowy dzieli ucznidéw na pary. Moze
to zrobi¢ za pomoca https://wheeldecide.com.

Nauczyciel rozdaje uczniom karte z przedstawionymi problemami dotyczacymi
zdrowia, ztego samopoczucia, stylu zycia i tak dalej. Zadaniem uczni6w jest napisanie
krétkich, prostych rad dotyczacych rozwigzania problemu.

Faza podsumowan

Nauczyciel prosi uczniéw o refleksje zwigzane z lekcjg — te dotyczace wiadomosci

i umiejetnosci, ktére zdobyli. Czy co$ utkwito uczniom w pamieci? Ktéra informacja
jest dla nich najcenniejsza? Nauczyciel odnosi sie réwniez do strategii stuchania

ze zrozumieniem — prosi uczniéw o samoocene swoich umiejetnosci. Zadaje prace
domowa.

Komentarz metodyczny

Tresdci wynikaja z realizacji programu i wykraczajg poza podstawe programowa.
Sa one dostosowane do potrzeb przewlekle chorych uczniéw. Lekcja ma charakter
interdyscyplinarny dzieki wykorzystaniu elementéw wiedzy z biologii. Scenariusz
tatwo jest jednak zaadaptowac¢ do innych potrzeb uczniéw ze SPE.


https://www.youtube.com/watch?v=2WYysgVlGZg
https://wheeldecide.com

