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Temat Llekcji:
Rola rodziny, przyjaciét oraz opieki medycznej w naszym zyciu

Klasa:
2 liceum i technikum czas trwania: 1 godzina lekcyjna — 45 minut (lub po adaptadji
2 x 45 minut)

Cele ucznia:

m okresla kontekst wypowiedzi w tekscie pisanym;
m wyszukuje w tescie okreslone informacje;

m tworzy proste zdania do tematu lekdji.

Metody i techniki:
aktorskie techniki doswiadczania doznan, przeczytaj i dopasuj do kategorii, krétka,
swobodna wypowiedzZ pisemna

Formy pracy:
praca indywidualna, w parach, grupach

Srodki dydaktyczne:
materiaty dydaktyczne opracowane przez nauczyciela

Opis przebiegu lekcji
Czynnosci organizacyjne: powitanie, sprawdzenie obecnosci

Faza wstepna

Nauczyciel podaje temat lekcji i cele w jezyku ucznia. Zaprasza do wykonania ¢wiczenia.
Jednoczesdnie informuije, iz do realizacji celow lekcji wazne jest, aby uczniowie mogli
zrozumie¢, jak czuje sie osoba, ktéra ma skotatane emocje, jest przyttoczona nattokiem
informacji docierajacych z kazdej strony, a jednoczesnie musi normalnie funkcjonowac
w Srodowisku. Nauczyciel prosi o stworzenie grup piecioosobowych. Jedna osoba siada
na krzesle. Dwie stojg za nig, kazda przy innym uchu osoby siedzacej na krzesle. Dwie
pozostate osoby kucajg przed osobg siedzaca lub réwniez siadajg na krzestach. Osoba
siedzgca na krzesle ma za zadanie odpowiadac na jakiekolwiek pytania zadane w jezyku
angielskim przez osoby kucajace badz siedzace przed nig. Osoby stojace na wysokosci
uszu osoby siedzacej maja za zadanie szeptac jej w jezyku angielskim jakiekolwiek
informacje o sobie, np. jak spedzaty ostatnio weekend lub jak sie dzi$ czuja. Zadanie
powinno trwac okoto trzech minut — tylko wtedy zrealizuje sie cel ¢wiczenia. Przy
realizacji tematu podczas 2 godzin lekcyjnych kazdy z uczniéw powinien wykona¢
zadanie, wcielajac sie w trzy role.




Faza ¢wiczen

Nauczyciel, chcac podsumowac ¢wiczenie, najpierw zadaje pytania osobom, ktére
siedziaty na krzesle. Pyta o ich samopoczucie, o to, czy i w jaki sposéb byty w stanie
funkcjonowac w tej roli oraz w jaki sposéb to uczucie mogtoby mie¢ wptyw na zycie,
gdyby doswiadczaty go codziennie.

Po krétkim podsumowaniu uczniowie zostaja przypadkowo podzieleni na grupy. Ich
zadaniem jest stwierdzi¢, przez kogo dane zdania mogtyby zosta¢ wypowiedziane:
przez czkonkdéw rodziny, przyjaciét, pracownikéw medycznych. Informuje, iz w kilku
przyktadach jest mozliwa wiecej niz jedna odpowiedz. Kazdy nauczyciel moze
przygotowac swoje zdania. Powinno by¢ ich maksimum osiemnascie. Oto przyktadowe
zdania: I'm not here to judge your behaviour. Call me when you need me. Even at night.
Don't be shy. Just tell why you're sad today.

Po zrealizowaniu zadania i jego oméwieniu, nauczyciel prosi o odpowiedZ pisemng na
pytanie: Why do we need other people to be happy? Okresla liczbe zdan (np. 4-8 zdan,
dla chetnych oséb brak limitu zdar, a limit czasowy). Kiedy czas wyznaczony na zadanie
skonczy sig, uczniowie czytajg swoje odpowiedzi partnerowi z tawki lub catej grupie.
Ewentualna korekta poprawnosci jezykowej miata miejsce wczedniej.

Faza podsumowan

Podsumowanie odbywa sie w dwéch czesciach. W pierwszej uczniowie zostaja
poproszeni o wymienienie zapamietanych na lekcji wyrazen z dziatu. W drugiej
wykonaja ¢wiczenia majacego podsumowaé wartos¢ zaufania do ludzi. Mogg je
wykona¢ na korytarzu, gdzie jest wiecej przestrzeni. Nauczyciel ttumaczy zadanie.
Informuje, iz uczen jako osoba prowadzona przez niego, bedzie musiat zamkna¢ oczy.
Uczen i nauczyciel (pézniej uczen — uczeri) dotykaja sie tylko jednym palcem. Osoba
prowadzaca musi zapewnic¢ drugiej osobie maksimum bezpieczenstwa. Porusza sie
zatem dos¢ wolno. Nauczyciel prosi pary uczniéw o wykonanie zadania oraz p6zniej
o zamiane rél. Po przeprowadzeniu ¢wiczenia nauczyciel zadaje pytanie zwigzane

z emocjami i wartoscig zaufania do innych ludzi. Po krétkiej rozmowie nauczyciel
dziekuje uczniom za prace na lekdji i ciekawe refleksje.

Komentarz metodyczny

Pomyst na éwiczenie autor uzyskat podczas warsztatéw metodycznych Dealing
with Difficult Learners, Pilgrims, Canterbury 2014.



